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Le 8 mars, journée internationale pour les droits des
femmes, s’inscrit dans l’historique des combats pour
l’émancipation.

C’est une journée de lutte syndicale et féministe contre le
sexisme et la précarité. Elle est également liée à l’histoire
du mouvement ouvrier dès son instauration.

Les droits des femmes ne sont et ne seront jamais acquis :
rappelons-nous aujourd’hui de celles qui se sont battues
pour les conquérir ! 

Hier comme aujourd’hui, les travailleur.euses
sont en première ligne contre l’exploitation.

Ces luttes nous rappellent une chose
essentielle : rien ne se gagne sans combat ! 

Le 8 mars, c’est grève féministe et syndicale !
Rejoignons la lutte pour l’égalité salariale, des
conditions de travail dignes et contre les
violences sexistes et sexuelles.

LE 8 MARS, ON NE LE
FÊTE PAS : ON SE BAT !
LE 8 MARS, ON NE LE

FÊTE PAS : ON SE BAT !



Une grève est lancée pour combattre le
harcèlement sexuel d’un contremaître. Dans
les usines de porcelaine, les femmes sont
payées moitié moins que les hommes (0,75
franc/jour contre 1,50).

Des revendications contre les discriminations
salariales se greffent donc rapidement au
mouvement.

Pendant plusieurs mois, ouvrières et ouvriers
manifestent et tiennent tête aux patrons et à
l’armée !

Le contremaître finit par être viré. 

LES PORCELAINIÈRES DE
LIMOGES EN GRÈVE1905



PREMIÈRE JOURNÉE NATIONALE DES
FEMMES AUX USA

La militante ouvrière socialiste américaine Theresa Serber
Malkie pousse le Parti Socialiste d’Amérique à organiser le
premier “National Woman’s Day”, le 28 février 1909. Cette
journée évoluera en la “Journée internationale des droits des
femmes” que nous connaissons aujourd’hui.

1909



L’IDÉE D’UNE JOURNÉE
INTERNATIONALE EST LANCÉE

PREMIÈRE JOURNÉE
INTERNATIONALE DES FEMMES

À la 2e conférence internationale des femmes socialistes de
Copenhague, Clara Zetkin et Alexandra Kollontaï proposent la

création d’une journée pour fédérer les luttes ouvrières
féminines à l’échelle mondiale ! La première Journée

Internationale des Femmes est instaurée le 19 mars 1911.

Des manifestations revendiquant le droit de vote des femmes, de
meilleures conditions de travail et la fin des discriminations,
éclatent en Allemagne, en Autriche, au Danemark et en Suisse.
Cette mobilisation massive marque le début d’une tradition
militante.

1910

1911



LES OUVRIÈRES DE PETROGRAD
Le 8 mars 1917, à Petrograd, des ouvrières des usines
textiles entrent en grève et manifestent pour le pain et la
paix. Dès le lendemain, les ouvriers des usines de
Petrograd se joignent à elles : c’est le début de la
Révolution Russe !

C’est en hommage à leur lutte que le 8 mars devient
officiellement la Journée Internationale des droits des
Femmes.

1917



LES SARDINIÈRES DE
DOUARNENEZ EN GRÈVE

Les sardinières travaillent jusqu’à 72 heures d’affilée. 
En 1924, elles entrent en grève pour dénoncer les
conditions de travail inhumaines.

Après 46 jours de grève, portées par le slogan “Pemp real
a vo !” (“Ce sera cing réaux!”), elles arrachent une
augmentation de salaire, des majorations pour les heures
de nuit et le reconnaissance du droit syndical.

1924
 “PEMP
REAL A
VO !”



LES MANIFESTATIONS
DES MÉNAGÈRES1940-

Sous l’Occupation, des milliers
de femmes bravent les

interdictions et manifestent
pour obtenir des produits de

première nécessité (pain,
charbon, etc). Ces

manifestations ont lieu en
majorité dans les communes
ouvrières et sont soutenues
par le parti communiste. Les

rassemblements affaiblissent
le régime de Vichy et

participent à la rupture
progressive entre les autorités

et la population.
Certaines de ces femmes

entreront dans le Résistance
et seront en première ligne.

1942



Le 24 octobre 1975, 90% des Islandaises cessent le travail, les
tâches domestiques et la garde des enfants. Elles manifestent
massivement à Reykjavik pour exiger l’égalité avec les
hommes.
Sans elles, des entreprises et des écoles sont fermées,
l’administration est ralentie, etc... La société est paralysée ! 

Cette lutte a permis des avancées législatives pour les droits
des femmes et a été un des premier pas vers l’élection de Vigdís
Finnbogadóttir en 1980, première femme élue présidente au
monde.

LES FEMMES PARALYSENT 1975L’ISLANDE



MOBILISATION DE MASSE

Suivant le modèle islandais, les espagnol.e.s mènent une
grève historique le 8 mars 2018 sous l’impulsion de
collectifs féministes et de syndicats (CCOO et UGT).

5,3 millions de personnes se mobilisent dans tout le
pays pour lutter contre les inégalités de genre, les
violences sexistes et la précarité féminine.

Les manifestations massives dans tout le pays et le grand
nombre de grévistes cause l’arrêt du travail dans de
nombreux secteurs, une forte perturbation des transports
en commun, une absence des femmes dans les médias,
l’éduction, le soin aux personnes, etc...

2018  EN ESPAGNE



LES FEMMES DE 
CHAMBRE DE L’IBIS 

BATIGNOLLES2019-
Exploitées, harcelées,
payées au lance-pierre, les
femmes de chambre d’un
hôtel parisien Accor se
soulèvent contre leur
employeur et son sous-
traitant STN.

Après près de deux ans de
lutte, elles obtiennent des
victoires sur leurs
conditions de travail et
brisent le silence sur la
précarité du secteur.

2021



Les ouvrières de Vertbaudet, sous-payées
(moins de 1500€ après 20 ans d’ancienneté),
entrent en grève le 20 mars 2023 contre un
accord salarial à 0% d’augmentation, malgré
une inflation record.

Leur lutte met en lumière la situation de
millions de femmes enfermées dans des
emplois précaires, les privant ainsi
d’indépendance économique et de liberté de
choix.

Après plus de trois mois de grève et de
résistance face à la très forte répression
policière (intimidations, garde à vue,
agressions physiques, guet-apens d’un délégué
syndical) et aux menaces de la direction, elles
obtiennent une augmentation des salaires et
la CDIsation de 30 interimaires.

2023
LES OUVRIÈRES DE VERTBAUDET 
SE RÉVOLTENT
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